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社会福祉法人 東京蒼生会 
万寿園・第三万寿園 

広報委員会発行 
℡ 042-391-2578 

 

社会福祉法人 東京蒼生会   

理事長  齊藤 修   

万寿園、第三万寿園の皆さん こんにちは。 

6月 26日付で理事長となりました齊藤修（さいとう おさむ）と申します。 

園長と同じ齊藤ですのでよろしくお願いいたします。 

 今まで第二万寿園などの事業所長をしており、時々、万寿園にもお邪魔していました。これから同じ建物

内で仕事をしています。顔を合わせる機会もあると思いますので気軽に声をおかけください。 

 ところで皆さんは、３年前の新型コロナウィルス感染症が発生してからは自由な外出もままならず不便な

生活を強いられました。この感染症の位置づけが５類となって一安心とはいえ、残念ながらまだ気を緩める

わけにはいきません。高齢者には危ない病気だという認識はまだまだ持っている方が良いと思います。十分

に注意しましょう。 

 施設での生活で何と言っても重要なのは、皆さんの安心・安全な生活の確保です。そのため、健康・生活

面への支援は最優先であり、日ごろの体調管理、衛生意識の徹底、医療への対応、栄養管理が行き届いた食

事の提供、そして皆さんの生活をきめ細やかに把握し適切な支援を法人・施設として実施してまいります。 

一方、食欲や身体の変調時の看護師への相談、入浴や食事時のお互いの声かけなど、ちょっとした努力と

思いやり・配慮で不慮の事故を防ぐことができますので、利用者の皆さんには、ご留意願います。 

８月に入り、一層暑い日が続く季節となりました。冷たい物の摂りすぎ、食べ物の傷み、冷房による冷え

など用心して、厳しい夏をきっちりと無事に過ごされることを願っています。 

 

社会福祉法人 東京蒼生会 万寿園グループでは、令和２年より新型コロナ感染防止のため、「敬老の日・

祝賀式」を節目のお祝い対象者のみの参加に縮小して実施して参りました。 

今年の敬老祝賀式は、コロナ以前の様にご家族の皆様にもご参加頂けるよう、招待状をお送りさせていた

だくこととしました。 

 

敬老の日・祝賀式 
日   時 ： 令和 ５年 ９月 １８日 （月） 

会   場 ： 養護老人ホーム 万寿園 ５階ホール 

第 一 部 ： 式 典  午後 ２ 時 ００分 ～ ２ 時 １５分 

第 二 部 ： 演 芸  午後 ２ 時 ２５分 ～ ３ 時 ００分 

         和太鼓演奏 「民族歌舞団 荒 馬 座」 
※ 荒馬座は民族芸能を再創造して、現代の働く人々の「明日を生きる力」

となるよう、多くの働く皆さんの支持と共感を得て今日まで活動されて

います。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入職職員のご紹介 

支援補助 芳川 ひろ子 

支援補助 皆木 秋香 

支援補助 荒木 利恵 

調理員  川瀬 泰子 

調理員  山下 静 

調理員  吉瀬 咲恵 

よろしくお願いします！ 

■ 軽費食堂のガラス扉について 

食堂の出入りをよりスムーズにするために 

一部取り外し工事を行います。 

■ ８月 1０日(木)の田代 Dr(内科)は休診です。 

■ ８月のクラブ活動は夏休みとなります。 

（書道部のみ実施します） 

■ ゴミの分別にご協力をお願いします。 

施設からのお知らせ 

頑張ります！ 

新型コロナウィルスの感染者は、感染症法上の位置づけが５類に移行した５月当時に比べ、約３倍に

増えたそうです。現在流行しているオミクロン株は、冬の「第８波」の時とは別系統で、これまでに

得た免疫を逃れる能力が高いと言われています。 

５類になったからといって、コロナがなくなったわけではないので、特に高齢者や持病のある人には、

注意すべき病気であることを忘れないようにしましょう。施設の共有部分ではマスクを着用し、普段

から手洗い・うがいを行い感染予防に努めましょう。 

また、今年の夏は全国的に平年より高く、暑い夏になると予想されています。 

クーラーは 27 度を目安に、無理をせずに使用して下さい。喉が渇いてなくても、こまめに水分補給

をして、熱中症対策、脱水予防に心がけましょう。 

厳しい暑さの夏、頑張って皆さんで乗り切りましょう。よろしくお願いします。 

看護師からのお願い 

 

行事・クラブ活動のご報告 

新型コロナウィルスが５類

に分類されて以降、少しず

つ行事やクラブ活動も再開

しています。 

今年は行事として、 

１月 鏡開き、初詣 

２月 節分 

３月 お花見ドライブ 

５月 しょうぶ湯 

７月 七夕 

年回忌法要・迎え火 

が行われましたね。 

 

今まで出来なかったカラオ

ケクラブほか、コロナ禍以

前の生活に徐々に戻りつつ

あります。 

元旦お祝い膳 

節分 

東村山市 作品展 

カラオケ 


